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In Memoriam 

MARCIAL BARRIENTOS R. 
I.a notida lacónica, escueta y sensacional del deceso de 

Jlarclal Barrlentos Rodriguez, me Impresionó mnchislmo. 

Director y Administrador: lOSE FOO. BARRIENTOS RODRIGUEZ 

PERIOUlCO CULTURAL AL SERVICIO DE LA DEMOCRACIA 

Vi~jo nml~o y compañero en las labores docentes! pe· 
rln,lísticns, nlhí en In proYinria de Carlngo, donde un dla fe· 
Iiz 11IIra me le oi uua confer~ncia sobre cooperativas escola· 
r.s. dado a los mnestros en la Escuela "Jesús Jlménez Za· 
moru". FuI' en esa ocasión que pude aqulJatar los méritos In· 
t~lectn!lles y Ileda~ógjcos de Marcial, porque nos habl6 con 
cHlIorillliento de cnusa y con erudlrlón 1l0CO común en mn· 
chos de los maestros (Iue oíamos el tema. completamente nue· 
lO y inctillle de llevar .. la práctica. 

SAN JOSE. COSTA RIC A. AMERlCA CENTRAL. 

Apartado 909 PATROCINADO POR EL COMERCIO DEMOCRATICO DE COSTA RICA No. 369 
) 

EL ENEMIGO NUMERO UNO DE LA 'HUMANIDAD 
Eso ocurrió alhí por el uño d ... 1929. Y desde esa f~ha 

(Ill(' le conoci. fu~ mi amigoo (Iue tanto estimaba. JIás Inrde 
en el ~J1nisterio <1 ... Trabajo le sallldé IIna vez y le felicité por 
!'-u U ... ('PJI'''() ('o f?'l puesto que tlf>sem})efif) H{'('rtadumeote, bas
ta su full~,·illliento. en 8(IUel1a. neJl'-'ndenclas del Estado. 

Cuu"do IIU nmigoo usí, ,1 ... scienl1e a la rumha y Sil alma 
inlllortnl se remonta a las Regoiones de Luz, .1 Empíreo. no 
IHldemos m ... nos (Jue sentir hondamente su eterna pnrtida y 
tlp,earle la hiena"eD'luranza al lado del Supremo Crendor, de 
sus "lUtos y ángeles que cantan las alabanzas de fellcldad 
y salltitlad. 

LA MOSCA (l) ~'The Housefly-Disease Ca 
rrier", Dr. L. O. Howard, F. A. 
Stoke:i Co .. 

Oc más está decir que el fae 
tor limpieza es de gran importan 
cia en los hoteles, restaurantes y 
confiterías pues. cuidando ese fae 
. tor, se conquista la contlanza 
del cliente. 

\ os por ,'ez, jo' en condiciones fa 
"orables hasta cuatro veces má<;. 
El hue\'o es de color perla, de l 
milimetro o poco más de largo» 
la hembra elige para depositarlo 
las materias fermentadas o des 
compuestas. Generalmente prefie 
re el estfércol, pero igual es un 
excelente medio de incubació!l 
cualquier clase de excrementa. 
sea de caballo, vaca, cerdo y aún 
humano. 

Es fácil comprender que si una 
mosca hembra puede ser extermi 
nada antes de que deponga hue 
,"os, no sólo ,¡lOs libramos de ella 
sino de sU segura y múltiple des 
cendencia. El ciclo de existencia 
de la mosca comprende: el huevo, 
la larva y la pupe. Después tle 
8 o 10 horas de incubación el huu 
vo se rompe dejando paso a una 
larva desprovista de patas. 

ron éstos todos los alimentos en 
los que se pesan. Estos gérmenc 
Jlueden YÍ\·ir. en favorahles (~J!1 

dicione$, por muchos días. Ha ,,1 

do demostrado que el bacilo del 
tifus vive por muchos meses ('!, 

la manteca y de veinte a trelm:¡ 
dlas en la leche. 

No debe interpretarse que to 
dos los casos de tifus son origina 
dos por la mosca; con mucha frQ 
('uenera tienen su origen en las ;\ 
guas contaminadas o la leche, pe 
lO son numerosos los casos en q' 
!-'E' descubre que el vehfculo ha :->i 
do ese pehgroso insecto. Si un; 
mo:=.ca toma contacto con la 10 
("he, los gérmenes dejados se mul 
tiplican rápidamente a la temp~ 
ratura ordinaria, sobre todo en vI! 
rano. 

i Qué de,e8n~e en paz el amigo :Marcial y resi~nación 
para su espo~a e hijos y SIIS hermanos, especialmente para 
el IInJi~o }'ernsndo, Director de esta hola perlodístJca. son los 
d~seos de 

La falta de limpieza tiene por 
lógica consecuencia contribuir el 

la influencia de las moscas, cuya 
presencia es t~n repugnante, es 
pecialmente en lugares donde S~ 
come o se bebe, porque es sabido 
que las moscas no son s6lo mo· 
lestas sino peligrosas debido a 
Jos gérmenes que transportan. 

Por lo expuesto, todo dueño de 
un hotel, restauran~e o confite· 
ría debe disponer que en sus es 
tablecimientos se combata a la :: 
mOScas. Haciéndolo cuidará la ~a 
lud de su clientela y defender3 
SUs propios intereses. 

Estimamos oportuno tr;.1nscn· 
hit' a continuaci6n un interesan 
te arLÍculo sobre la mosca que to 
mamos de un folleto editado pOi 
:=:heJl-M(>x Argentina Ltd.: 

En las ciudades, las moscas prJ 
crean en los establos; en el cam 
po y pueblos de eampaña el m~ 
dio consiste en lugares sucios, tie 
1T:t abonada~ excusado,:.:, donde s~ 
producen extraordinariamente. A 
demás, se genera en granos y "c 
getales podridos, elo1 ropas y pa 
peles \'iejcm, sobre todo si ésto~ 
se acumulan en lugares húmcu(ls 
o si se mezclan con ceniza o tie 
na. 

Fxixten mm' has especies de 
moscn::::, pel'o sumariamente pu c 
den claSlficarf>c en dos catego
rías: las que pican y las tlue no 
pican. Entl'e c.stas últimas est;] 
comprendida la mOSCa doméstic~J 
ordinaria -que es la que nos in 
teresa aquf-, conocido tamhién 
por mosca ue la tifoidea, por ~er 
a menudo el vehkulQ de dich:J 
enfermedad. Todas las especies 
::::on peligrosas, ·'}Jero ésta lo es, en 
especial, por esta. comúnmente 
en contacto con personas y aH 
mentos. 

Bajo favorable::; condicione,:.:, un 
huevo se con"iel'lC en masC';'1 ell 
un plazo de ]0 días, más o ml"
nos, nece ... itándose otros dipz díafoi; 
para que el insecto f:ea apto pa 
ra dt.'poner hu('vos. 

Permitasenos suponer, por ,,
jemplo, que el 15 de noviembre 
una mosca· deponga 120 hu('vos, 
que lodos ellos se ('on\'iertan t'n 
moscas, que la mitad de éstas 
sean hemhras, las que a su turno 
('umplan con la oviposlcl6n ~n 
cantidaq.1 igual que la citada y <l 

cada veinte días. Si suponemos, a
demás, que ninguna de estas mos 
oCas es exterminada, tendrfamos 

La mosca es 
hembra puede 

ovlpera. Una sola una tabla de procreación como Jo 
deponer 120 hue que sigue: 

Xov .... 0 •••••• 

Dic ... lO •••• 

Die ....... 0 • • 

Enero ..... . 
Feb ........ . .. 
Feb .......... . 
Marzo .. o • •• 

Abril ...... 
" 

15 
1 

28 
20 
10 
29 
IS 
10 

1 
120 

7.200 
·132.000 

5.920.000 
1.555.200.000 

93.312.000.000 
5.598.720.000.000 (1) 

El poder del dinero 
Felicidad, principio y término 

de las aspiraciones del hombre. 
Tras ella corren los pobres, los ri
eos, los hlJmildes y los poderosos. 
Pero ¿dónde está la felicidad? En 
la riqueza? 
En la indigencia? En la sabiduria? 

Siempre se oYe decir: "El di"lCfO 

es la felicidad". Pero los filósofos 
dicen que no. Los poetas le can' aD 
a la pobreza. Pero la verdao. ~s que 
el dinero es la preocupacai6n pri 
TlY.)rdi'al y es que en la époc3 ac
tual, sin dinero bastante no se pue 
de vivir. Hace algunos siglos Q\l:izá 
haYa bastado un pedazo de tier:-a 
lCul:tivab~ y un anna para procu 
ry-se eame y p.ieles de animale.s. 
Sin embargo, aquello que hoy p'Je 
de parecernos envidiable, a los hom 
bres de entonces no les bastó y bus 
caron otros medios de obtener mós 
comodidad y por ende más 'fc1id 
dad' hasta tener el plan <ie vida 
que hay di.s!rut:amos y en el que 
el dinero es factor principal. 

los males que nas afligen, ¿cu~l e~ 
el remedio? Volver a la edad en 
que el hombre se bastaba a si J'lis 
mo y sufría privaciones por lo (IUO 

no podía obtener por su propio es 
tuerzo? 

No, la solución está en la honra 
ó.ez y el traliajo. No podemos negar 
que algunos de los capitales que 
existen fueron hechos a bas.c tie 
trabajo y perseverancia; aunque o 
tros se han formado aprovechando 
la ignorancia, los vicios, las neees) 
dades de sus sem.ejantes; o a base 
de usura y de ambkión sin escru 
pul-os; pero ese dinero no fué derro 
chado, otra generaci6n le dad otT.,) 
uso provechoso. 

El dinero no es la felicidad, pero 
es una dicha llevar a casa el dine 
ro producto del trabajo y ver con 
tienta la mujer y los hijos porque tic 
nen lo necesario. 

Pero si no hay dinero, si el sa 
lario no alcanza y las necesidades 
existen. la ~se del hogar Se desq:li 
cia, hay caos, hay lágrr.nas, h:lmi 
llaciones, abatimiento. Gente as:: 
de Qué nO es capaz? 

La larva es blanca, lisa y rcdufl 
tia, algo afilada hacia la cabeza y 
ancha hacia la cola. Camina con 
trayendo y dilatando su cuerpo, 
en busca de un lugar apropiado, 
donde toma un color rojizo y SI! 

c.ncierra en su capullo. Tres {; 
cuatro días más tarde se entrea .. 
bre la crisálida; la lan'a ::;e ha 
convertido en una mosca, que aSll 
me su forma adulta al cabo eh.! 
diez días. 

La moSCa doméstica Cs amar!
lJa o rojiza. miele n milfmet)'o~: .;1 

hembra 7. Caracteriza a la hcm· 
hra t'J tener los ojos muy Se»aril 
dos, al c~ntrario del macho, que 
los tiene p()r, apruximados. 1.<1 ~' 
p~lt...1S están provistas de algo 3:;1 

como de dos menudas. tenazas, cll 
biertas de vello aglutinado, com:J 
t'l cuerpo, que permite a la mtJ~ 
ca circular por las superficies ti 
sas, (.·abeza o~)ajo. sin dl'sprendL: 
~e. 

La manera de aUmentarse !ll.l 
la mosca puede parecer repugnan 
te, pero no deja de ser curiosa. 
Su constitución anatómica no 1'3 
permite absorber alimentos só:i 
dos, y por eso, cuando la mosca 
se coloca sobre un pcdazo de a· 
zúcar. empieza por elisolverlo d~ 
p<lSitando saliva. El insecto absor 
he entonces· con su trompa CstC' 

jarahe, lo \'omita, chupa de nue 
\'0 repetidas veces, ron repugnan 
te avidez. La mm-ca se retira en. 
tonces a un lado, limpia la cabe 
za y trompa, digiere, vomita y ah 
sorbe de nuevo los alimentos. ell 
geridos a medias, dejándolos cu
hiertos de gérmenes infeccio~o!i 
hasta que una nueva mosca prosi 
ga la tarea interrumpida por la 
primera. 

Las moscas domésticas propa 
gan las enfermedades transportan 
do los gérmenes en sus patas y 
en su aparato digestivo. Contami 
nan de este modo los aUmentos y 
puede por este medio infectar :1 

los seres humanos, y también in 
fectarse unas con otras. 

Las moscas propagan la fiebro 
tifoidea, pues infectadas con IOi 

bacilos de Eberth, contamina;, 

Consejos útiles 
Cuando se pega la leche en el 

recipiente en que se merve o ca· 
lienta tiene grandes probabilida 
des de que se queme en cualquier 
descuido. De retirarse al momen· 
to el hervidor del fuego y se ~ 
merge en agua fria, echando en 
la leche una pizca ele sal con la 
punta de una cucharita y se rc· 
vuelve bien. En esta forma desa 
parece todo guSto a quemado. 

De allí el antagonismo entre el 
QUe tiene Y el qUe nada pOSee. De 
alli el poco entendil"Qiento entre el 
I>Btrbn y el trabajador. De alU los 
COllflictos bélicos modernos. De allJ 
las doctrinas ~ la igualdad. 

El dinero es la baSe de vivir 
bien aUDQUe sea fuente de dicha y 
~ntos, fuente de bienes 

Cocine las "erdura:::: en tan po 
ca cantidad de agua como sea P'l 
sible y en un recipiente cuya tao 
pa, perfectamente ajustada, ir:'l 
pida el paso de la humedad hacI3 
la parte exterior. 

Si de la importancia que ti~ el 
dinero en la vida actual diman'D 

EL PENSAMIENTO DE HOY 

tu "1 de males. 
De PRISMA 

El ..-t es _tenidacI en el Jiombre, - CONSf ANClO C. 
VIGIL. 

Use bastante calOl' hasta qUt! 
empiecen a hervir, pero luego re 
dúzcalo. para no producir un ex
ceso de vapor y el resecarniento 
de los vegetales. 

ElImine los restos de oomlda '1 
grasitud de los platos Jo' CUentes an 

JOSE AXGEL LAGOS 
San Jogé, 30 de Agosto de 11156. 

UGALDE. 

X ota de nuestra Redacción: 

Las moscas también transpOf 
tan los gérmenes que causan la 
disentería y la dianea infantil 
«('holera infantum). La persisten 
da de la diarrea en verano, en 
ciertas )ocalitlades se achaca !uu' 
temen te a estos insectos. 

Las mo!-)cas se nutren en los e:1 

putos de personas atacadas de tu 
hf..'l'cU)osis, llevando consigo y ¡\ 

hHndonando en su defecación Jc:-: 
,microhios que causan esta enfer 
medad. 

Las moscas tienen pl'edil(>('cl f ;,l 
por posarse en los. ojos de lo~ ni 
itos que duermen y pueden pro 
\"o::"ar serias enfermedades, ent!"'~ 
<,lIas, oftalmia o conjuntivitis en 
tiU~ (liVer:iRs formas. 

Las moscas se infectan en los 
(xcusados, en los establos, chiquf: 
rO:i y en los desperdicios. De am 
se trasladan a la cocina y canta 
minan las comidas; luego pasan 
al comedO!' y siguen su funestJ. 
tarea con otros alimentos. Es asi 
('omo pueden prO\'ocar también to 
lribles enfermedades como el có 
lera. la lepra. la peste bubónica y 
la difteria. 

Las experiencias han demostr<J 
do que una mosca puede transpor 
tar más de seis millones de mi 
crobios de peligrosas enfermeda 
des. :Mucho::; de estos bacilos pa 
!'an por el sistema digestivo de la 
mOSCa y ~on expedidOS conserval1 
do tocla su virulencia. Y una mo:-: 
ca defeca más de yeinte veces :¡} 

dla. 
No es posible dudar del grave 

riesgo que las moscas significan 
para nuestra salud, pero, por fo;: 
tuna, contra ese riesgo la ciencia 
ha puesto al alcance de todos una 
infalible y poderosa arma: lo~ in 
secUcidas. 

'Combatir a las moscas es hacer 
obra humanitaria. 

para el hogar 
tes de iniciar su lavado. Asf no S~ 
engrasar m la pileta ni sus ma
nos. 

Indiquele a su familia que en
juague la pileta después de cada 
lavado. Esto significará menos tr'l 
bajo 'para usted y artefactos más 
limpios. 

La pintura con cal (blanqueo} 
se adhiere mucho mejor si se le 
añade cierta cantidad de leche o 
en su defecto, kero!'ene y saL 
Ambas mezclas son muy usada:-; 
por los pintores. 

El clavar un clavo en la' mad~ 
ra no 5:iempre es operación fácil 
máxime si la madera es dura el; 
cuyo caso es indis~nsable h~cer 
previamente un orificio con un 
l)3~reno. Luego el clavo ya no SP 

sUJeta con }a necesaria solidez. 
En cambio quedará perfectamen_ 
te si se tiene la precaución de roo 
jarlo antes Con ar:qonfac·o. 

A!!l'adeceI1lOs al distinguido Profesor Lagos su importan
te" articulo que también ha de vivir en nuestro corazón, 
a la par de los cientos de mensajes de condolencia que 
hemos recibido con motivo del duelo que nos afhge. 

LA MALEDICENCIA HUMANA 
Hay almas hechas para la trage

dia. Almas de sombras que van 
por la vida derramando sus tinie
blas pródigamente paro:.¡ que no :oC 

haga la luz de la virtud en los 
~crcs hwnanos. Son crueks y pro
tervas. Se ensañan con sus vfcti-

mas en una fonna despiada Y 
ya calda en el suelo le aplastan la 
cabeza. Luego se quedan tranqui
las y van c:n busca de otro ¡nacen 
te para destruir. Almas secas y 
negras. Su placer es hacCT el mal 
a sus hermanas y no se dan tre
gua para ello. Disponen para ese 
fin de ese cuerpo tan peq\loCño y 

tan 1ácH de refrenar que es la len 
gua humana. Nadie escapa a sus 
venenos letales; ni el hllmilde ni el 
poderoso, ni el hombre del pueblo o 
el intelectual, ni el comerciante ni 
el artista, todos deben pasar bajo 
las horcas caudinas de la maledi
cencia de estas almas desprecia
bles. Para ellas no hay nadie bue
no ni virtuoso solo defectos, vicios 
y errores ven los demás y los di
vulgan a los cuatro puntos cardina 
les con dedicación propia de mejor 
.causa. Su lengua está en actividad 
durante el dfa y la noche; en su 
casa, en la calle, en el paseo, en el 
cine, en el teatro o en el Estadio. 
Siempre criticando, siempre hablan 
do mal de las genJ,es, siempre bus
oando defectos o en el más bené-

volo de los casos cllltivando las 
SUPOS~CIONES que son el vicio 
trem..:ndO' de la hora. Tanto asi 
que ven un viadante por esas ca
les municipales (hombre o mujer) 
a quien no conocen Y no solo le 
critican su traj¡e o sus jl..élpatos, 
sino que luchan en su interior por 
adivi~T ws antecedentes o ima
ginarse lo que pueda o pudiera 
ser esa persona que pasa por su 
lado. Viboras humanas, reptiles 
que se arrastran, lengllas viperi 
nas" tal!" identiflca(j.::¡5 estan con 
la maledicencia que ya van toman 
do fOmlas de serpiente y hasta 
la sangre se les va helando en me 
dio del camino. ¡Pobres seres mi
serables! Si supieran cuán triste 
y ruin es su misión morjrtan de 
vergüenza y de dolor. Porque el 
mal que bacen sobre este mundo 
es inconmensurable y j.arnás po
drían medirlo. 

Duele edmprobar que en esta 
época de LUZ haya tanta gente 
rllin Y mezquina que vive como 
las viboras destilando su veneno 
Y clavando sus colmillos en lo 
hondo de las reputaciones con la 
úniaa 1inalidad de sembrar el mal 
pródigamente. Y a fe que hacen 
un daño tremendo a la sociedad. 

Iris Gloria Obelai' 
••••• I •• •• 

De cómo se debe proceder en caso de desmayo 
COLAPSO (desmayo).- La per 

sana que ha sufrido un colapso 
(desmayo) se pone fria, sudoro
sa. pálida y con el pulso débil. ('o 
lóquesela de espaldas, con la C3-
.h.eza un poco más baja que los 
pies y \ uélvasele la cara hacia un 
lado. :\f.anténgasela quieta y abri 
gada mientras llega el médico. 

El:<1VE:-lE:-lAMIE).'TO.- Cuan· 
do se sepa que una pen;ona ha 10 
mado una sustancia venenosa llá 
mese al médico inmediatamente 
Mientras llega trátese de hacer!a 
vomitar dándole a beber una de 
estas tres medicinas: 

1.- Agua tibia salada (una cu 
charada de sal en un vaso de a
gua). 

2.-Agua jabonosa (muévase l!

na pasta de jabón unos cuantos 
segundos dentro de un vaso de a· 
gua). 

3.- Un vaso de agua tibia en el 
cual se haya disuelto una cucha~ 
radita de mostaza seca. 

Si ninguno de estos vomitivos 
es efectivo. trátese de hacerla vo 
mitar metiéndole los dedos hast:.l 
la garganta. Si el paciente se hu 
biera tragado un veneno corrosi 
vo, désele leche o huevos crudos 
una vez que haya vomitado. 

HERlDAS.- Cuando no san
gran mucho, lávense con agUa y 
jabón. En seguida apliquese una 
solución de agua oxigenada u ¡J-

tro antiséptico por el estilo. Des 
pués cúbrase con un vendaje este 
riUzado. El antiséptico que se use 
no debe provocar ardor. 

INSOLACIOX.~ Llame al méd; 
ca. Mientras llega, coloque al pa
ciente de espaldas en un lugar SE:" 
co y fresco, a la sombra con la ca 
beza un poco levantada. Desvis
talo y envuélvalo en una sábana. 
Apllquele o salplquele un poco de 
agua fria a la sábana. Ap)[quele 
paños fríos o compresas de hielo 
en ]a cabeza. 

Qt:EMADURAS.- SI la piel se 
ha enrojecido, pero no se ha for 
mado ampolla, aplíquesele vaseli 
na ester11izada o cualquier un
güento para quemaduras y cúbri.l 
se la parte afectada con varias 'ca 
pas de gasa. Así se impide la en
trada del aire y se alivia el do 
lar. Cuando se forman ampollas 
o se levanta la piel, mójese una 
almohadilla de gasa en una solu 
ción de ácIdo bórico (2 cuchara 
das de ácido bórico en un litro 
de agua caliente); pónga,e sobro 
la quemadura y hágase un velloa ... 
je flojo, mientras el médico aplica 
otros remedios. Cuando la quema 
dura es de "tercer grada- (pr.,Jo 
funda) y ha causado heridas pro, 
fundas, cúbrase con gasa esterta 
zada y llámese al médico inmedla 
tamente. 
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DEFENSA NACIONAL l'ieDaOOS 

SeUembre de 1 ... 

EDITORIAL 

'

HABLA LA MUJ~R 
PARA LOS REOS DE LA ISLAI-!--------..... 

CARTAS QUE HONRAN Y DAN VID 
A NUESTRA PUBUCACION 

-, 
DE SAN LUCAS 

Las abejas ,. los uopoos revo· bien podría ser un hombre cabal. 
Jotean sobre las fiQte5 Y de ellaa ,.lás allá del árabe de la senten
pastan; pero sólo a las primeras cia. que sólo habla del hombre Y 

Hoy llego hacia ustedes amigos de mi alma. es coneedi«lo elaborar b dulce deja a la mujer, que muy poco 

V I f
· d d - d d d . miel I!!f la blanca cera. la tuvo siempre el creyente de Ma 

oy con e 10 e aros un apreton e ver a ero ami- horna anterior 31 árabe, los que 
go. Me duelen en el fondo de mi alma todas vuestras A. R. ROMANILLOS vivieron en las más remotas leja-nias <le los tiempos antiguos pe:l-
tragedias, y comparto con vosotros todas las horas (Tomado de "Voz'" pueblo" saron y dijeron que la fecundidad, 
de soledad y de dolor. Cumplid si es posible vuestras Zacatecas, Zac.) la acción fecunda, que es por excelencia femenina, le pertenecia 
condenas, y cuando os toque volver a tus destroza- SINTETIZANDO. La acción, o a perennidad a la tierra matriz. 
dos hogares donde os aguardan vuestros seres Que- mejor. la idea de la fecundidad de germinal y primera. y q'le de la la acción, dijo el árabe: "Para que tierra, ~omo su heredera directa, 
ridos, debéis jurar que jamás volveréis a ser más la via de un hombre sea cumpli- llegó. la mujer, la madre. Asf. si 
tiempo carne de las cárceles porque queréis servir y da deberá tener Un hijo, plantar la tierra es fértil. la mujer es feun árbol y escribir Un libro", COIl cunda, realizando en s[ la acción 
honrar a vuestra patria yola sociedad. Olvidad to- lo que quiso dar a <ntender que de las acciones; la de llevar en si 
do el pasado y así comenzaréis una vida de dicha y todo hombre deberla acometer' y al hijo del ho,!,bre dándole vida. 

realiz.ar la acción fecundada de su Para nuestro uso, y también 
felicidlld para vuestros corazones y vuestros seres sangre. de suS manos y de su inte- para que nos sirva de gula, redu-
queridos. Yo leJ'os de vosotros analizo vuestros sufri- ligencia. c:endo a los postulados, nosotros Bien está la sentencia que, par diremos: "Para que la vida de una 
mientos, y bien comprendo que hay muchos de vos- ser estimulo. invita a la creación; mujer sea cumplida,' deberá: ser 
otros que está is arrepentidos "de haber cometido pero como el hombre no puede ejer buena esposa - tylena compañera citar su voluntad más que en a- del hombre, - y ser buena madre 
vuestros delitos. Pienso que por más malo que uno queUas cosas y para aquellos actos - la que bien lo erra y bien lo 
sea en nuestro camino no le falta el valor para arre- que dependen de él, quizá no le cuida - y asl, reallzada vuestra . d sea dado ni tener el hijo, para 10 misi6n, ayudaremos a que el hom 
pentlrse e las faltas y volver con las olas de una que ha de menester mujer, ni plan bre cumpla la suya. teniendo un 
vida en calma, llena de tranquiiidad sin límites. No tar el árbol. para lo que Ita de hijo. que será también nuestro; 

h 
. menester t:erra, ni escribir "Jn li- plantando 1m árbol, de cuyas lio-

ay ninguna razón para estrechar en nuestra vida bro. para 10 que pudiera faltarle res libaremos el polen para hacer 
sólo la fatalidad, bien se puede ser fuerte y recha- condiciones de observación y arte. nomtra miel. y escribiendo un li-

San Lucas. 28 de Agosto de 

Señor José Fernando Bamentos Rodríguez, 
Director del periódico DEFENSA NACIONAL. 

Distinguido amigo': 

Me permito escribirle desde este penal de San LIJc8!" 

en condiciones de recluso. sino como guardián . Me permito '~ 
d~rlo y al .mismo tiempo deseo manifestarle que he estado r . 
blendo su Importante periódico por gentileza de mi gran arn~ 
don Hernán Alvarez Moya, quien es suscriptor de él. leo 

Leyendo DEFENSA NACIONAL número 395. usted 
forma editorial se refiere a los pequeños peri6dicos y analiza ea 
fondo moral ¡ las actuaciones de los periodistas que a pesar d~b 
~st.rechez económica mantienen su periódico embriagados en _ 
ammos de lucha. Su caso señor Director, al cuento es veraz 
. .. I h h'd y SUs tltarucas uc as no an SI o en vano, pues su hoja ha brill d 

con entereza de carácter, habiendo puesto los dedos en la 11: o 
y aun cuando usted haya saboreado las ingratitudes y las am ga. 
gur~s en sus labores por falta de comprensión social, debe d~ 
sentirse orgul1oso de sus labores. Pienso que muchas veCes ust d 
se ha quemado sus cejas en la redacción de su periódico be 

d . l ' d 'd al . • .. can o como siempre e motivo e sus I e es, todo para servi 
su patria y a la sociedad, dando el oportuno toque de ala/ a 
Con espíritu siempre de hidalguía muy suyo. pero lleno de m. 
t .. I f un. enaz resl~tencla mora para en ocar su DEFENSA NACIONAL 

Prosiga amigo su tarea, no debe desanimarse porque usted 
no goza de prbendas ya que su labor grande y desintereSada I 
llevará a ser rico y envidiado en Su nobl.e apostolado. < a 

Lo saluda Su amigo que lo estima, 
LUIS VARGAS CASTRO 

Nota de la Redacción: Agradecemos en lo que vale la h _ 
masa carta que nos envía el señor Vargas Castro y oJ'al' er 

l '1' b a que no sea a u bma carta que nos eseri e. 
I 

Sin embargo, el hombre que no bro del que seremos inspiradoras y 
zar os vicios, primero con toda firmeza de nuestra Uevase a cabo la sentencia árabe, hero!nas. 
parte, yola vez con la fe en Dios que nos puede .. ___________________ .. r---------,;...----.;...-----. 
salvar de seguir cometiendo errores, cada uno de O 75 CENTIMOS O 75 CENTI 
vosotros podéis tener un oficio, por ejemplo carpin- SASTRERIA . . . MOS 
tería, sastre, relojero, zapatero, impresor etc., y si PALETAS DE MATAR MOSCAS 
os proponéis en poco tiempo habéis de conseguir AL B E R T O M I N T O Presente este en la fábrica de chupones y bombas de hule 
estasf.nuevas ambiciones de vuestra vida, acojeos a de M A R lOA R C E C . 
un o lcío que os dé el sustento de vuestras madres y obtendrá una paleta de matar moscas por 0.75 céntimos 
que sufren vuestra ausencia. Pensad muchos de vos- Situada del Balcón de Europa 400 varas al Sur 90 varas Este del Teatro Líbano 
otros que si tenéis un poco de paciencia y sacrificio, Hechura en vestidos en los últimos estilos de T e I é fa n o 1 2 4 3 
algún día abandonaréis esas celdas frías y tenebro- la moda y artículos pura caballeros. 
sos para nunca más volver. Casimires de primera y buena atención 

Amigos de mi alma, desterremos las ideas que 
somos malos porque así nos convenía. Nosotros pode
mos ser buenos y más buenos que otros si ponemos 
de nuestra parte. Paguemos las condenas que tene
mos q.ue cumplir y depués a buscar la tranquilidad 
de la Ida buscando los brazos calientes que nos tien
den nuestros seres queridos que están esperando 
nuestro reverso. Hagamos la vida dulce a nuestros se 
mejantes, no permitamos que la venganza y los odios 
nos dominen por más tiempo, perdonemos a quienes 
nos ofenden, y así también que nos perdonen a nos
otros. La ida es bella y esplendorosa, la tierra nos 

Lento pero seguro 
No hay emprasa por grande que I rotojndamente. Triunfa, en ~ambio, 

sea, q'Je no tenga sus posibilidades. quien hace un plan juicioso, medi
"Quien no se arriesga, no cr-Jza la tado, y lucgo lo pone en práctica 
mar", dbcc un viejo refrán; y sujc- cuanto antes, sin dilaciones inúti
tándose a la con!ianza de que la les. 
la audacia ha de salvarlos, mu- El ritmo de vida de nuestra épo 
chos se lanzan .a insospechadas 1r3- ca no nos permib dormir sobre el 
ves[as. camino; es inevitable la prisa, pues 

Sin embargo, la vida enseña que to que la lentitud mata. Pero ha de 
pada ha sido hecho sin previa ela- ser una prisa bien entendida, fru 
boración., como no sean los ¡ran- to 4e una preparación lenta. como 
des fracasos o los grandes golpes de mer~ce toda actitlld de trascenden. 
suerte. Eso es 10 que hace decir cia. 

NUEVA PRIMAVERA EN MI VIDA 
De nuevo he senUdo lo alegria 
de amor lo vida poro seguir luchando 
po~que lo primavera hoy invade mi poesía 
bala o los cedros donde he vivido amando. .' 

No quiero m6s vivir paro vivir libando 
pues. quiero mujer amarte hasta que muero 
yo SlO tu amor me sentiría nevando 
sufriendo el frío de la nuevo primavera. 

Yo ha vuelto lo primavera de mi vida 
y ohoro vivo con ti, siempre contento 
ya lo músh:o me llego de lo lira ' 
mientras el sol ilumine 01 firmamento. 

El. perfume, los llores, todo embriaga 
mIentras lo paz invade lentamente 
cerco 01 mor hoy canto lo chichorra 
mientras duermen los aguas de lo fuente. 

lo,é Fernando BARRIENTOS R. 

bri~da su sustento, los bosques sus maderas y las 
mUjeres nos ofrendan con el alma toda la fuerza de 
su amor. Entonces para qué más martirios en la vi
da?, entonc~s para qué seguir estrujando los cora
zones de qUienes nos quieren hasta el final de nues
tros días? Un sacrificio, un sacrificio nada más de 
nuestra parte, y la dicha y la felicidad ya se ha sal
vado. 

COn razón, a la gente, "lento, pero Lo que corresponde ahora es cm 
seguro", o, como el gentil hombre plearnos Can provecho, marchando 
prudente a su criado. "visteme des- seguros. sin temor y sin pérdida 
pacio, ql.le voy de prisa". de tiempo. por el camino firme, 

Ello no significa que ha de vi- desdeñando el abismo que primero I 'r;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;~~ virse lentamente, paso de tortuga. hemos medido y reconocido lenta· 
El que apela a la lentitud por co- mente, maduradamente. 

. Reos .de San Lucas y demás cárceles de Costa 
R.lCa, la herra y vuestros arados Os esperan impa
CI~ntes, con vuestros brazos engrandeceréis la pa
tria labrando la tierra para que muy pronto vengan 
I~s cosechas. Vuestros hogares os esperan impa
c!entes, el beso de vuestras madres, las caricias 
tiernos de vuestros hijos. . 

José Fernando Barrienfos Rodríguez 

BOTICA UNIVERSAL 
Especialidad en el DespaCho de Recetas 

LIC. RICARDO ARIAS B. 

Teléfono 2182 

100 VI. Norte Banco Nacioaal 

de la Leche M. y R 

modidad o par indulgencia, fracasa Arturo León López .... 

CREDO DEL 
Creo que )0 que el maestro 

siembra la sociedad lo recoge y 
se convierte en poSitivo benefi
cio. 

Creo que la ignorancia es lJ 
peor de las calamidades y que e~ 
necesario lu-char "\';lJerosamentu 
contra ella. 

Creo en la enorme eficacia d~ 
la escuela, en la excelsitud de 1" 
enseñanza. en la dicha de sen"ir 
a los demás. 

Creo en la suma utilidad de laq 
lecciones enseñadas por e J eje¡l1 
plo y los preceptos, en la con\'f~

niencia ~ocial de difundir la ha 
bilidad de las masas para traba 
jar y en la necesidadad de clifun 

Estimables Amigos! 
RECUERDEN QUE 

MAESTRO 
dir todo aquello que lo hace 11 
vida cómoda y amable. 

Creo en la belleza del salón es
colar. y en el amor, en la fe. en 
los ideales y en las e$peranzas q' 
nos engrandecen y nos dignifi
can. 

Creo que cada día te-nemos }n3 
maestros un supremo deber y r~ 
cibimos una justa recompensa por 
todo lo .que somos y por todo 10 
que hacemos. 

Creo en el presente y en sus o
portunictactes. en el pOl'"I:enir '.' 
en sus promesas y ('n el divino 
gozo de enseñar al que no ~abe. 

eo.\ STAXClO C. T'lGIL 

La Imprenta IIISAVAII 
es la que sirve a Ud . con mayor esmero y rapidez 

Para todos sus trabajos recuerde, teléfono 1486 

frente el Edificio, Doña Adela Jiménez. 

SASTRERIA 
RgYdeModas 
VALENTIN DIAl SUCS. 

Ahora en su nuevo !oaJt 

50 norte de la Iglesia L. 
uoloro .. 

Ofreciendo a su dis· 
. ti ng u ida el ien tela de 
todo el país. Los me 
jores casimires oca· 
bodas de llegar ) 
vestidos paro coba· 
llera en los últimos 
estilos de la modo. 

Abrigos, Jackets, 
Guayaberas, buena 
"tención y trabaJu 
a su entero satisfac
ción. 

Teléfono: 1288 
j 
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UN MES DE SU 
FALLECIMIE1'ITO 

Un mes de su deceso a cumplido 
el recordado caballero don Mar
cial Barrientos Rodriguez, fallecido 
el 19 de agosto de 1956. 

DON ~BRIO FEOLI 

En vfas de negocios, salieron pa 
ro. la hermana República de Méxi
co el culto caballero y comercian
te don Mario Feoli a Quien despe
dimos con todo cariño. 

·DON JOSE BARZUNA SAU~IA 

SR1\.<\.. RUTH FONSECA 
FERNANDEZ 

Hasta la acogedora ciudad de las 
brumas hacemos llegar nuestro 
mensaje de salutación para la sim 
pática y culta señorita Ruth Fon
seca F..::rnández. hija adorada del 
hogar de nuestros cultosc amigos 
don Gilberto Fonseca y su estima
ble señora doña lsolina Fernández 
de Fonseca. en ocasión de haber 
cel<!brado su simpática hijita on
ce primaveras. Que viva muchos 
años gozando de dicha y felicidad 
son nuestros mejores deseos. 

JESUS MARIA 
En vía de negocios salió para VARGAS !\lADRlGAL 

los Estados Unidos. e} apreciable 
comerciante don José Barzuna a 
quien despedimos con todo cariño. 

DON MARIO Y ANA ISABEL 
BRUTIN POCIlET 

En via de placer iC ausentaron 
para México y los Estados Unidos 
:lUcstros amigos don Mario e Isabel 
BruHn. A quienes les deseamos 
muy feliz viaje y pronto regreso. 

~l¡\j\CO ANTONIO 
~ruROLO VARGAS 

g.J primera primavera de su vi 
da ha celebrado con toda alegría 
el fogoso mandarln Marco Anto
nio Múrolo Vargas, hijo del gran 
empresario don Antonio Múrolo y 
5cñora. Nosotros al felicitar a sus 
padres, deseamos para el precio
So chiquiUn una vida larga y ven 
turosa. 

Un año ha cumplido el bello chi 
qwUn, Jesús Maria Vargas Ma
drigal de la ciudad de Alajuela. 
Una primavera llena de esperan· 
za para sus estimables padres y 
abuelitos. Jesús Maria Vargas Ma· 
dr:gal llega a la vida para aumen
tar la dicha y la felicidad de sus 
padres don Fernando Vargas BJ.r· 
quero y su estimable señora doña 
Virginia Madrigal de Vargas. 

Reciba el simpático niñito, nues 
tras felicitaciones en unión de sus 
padres, abuelitos y demás familia. 

OON ~IOTIVO DE LA SEMANA 
DEL NffiO 

saludamos a todos nuestros es
timables amiguito.:;, en especial a 
los hijitos de nuestros cultos ami
gos, don Victor M. Gaitán y su es
timable señora doña Estetaa Si~ 

baja de Gaitán de la ciudad do 

DON ISAAC BARAHONA 
S-UAREZ 

más familia doliente a la vez que 
C">loca sobre la íresca tumba del re· 

I cord;ado amigo una corona de laUre~ 
X duele en el alma que hombres les y recuerd.)s. 

que han serndo a su patria )' a la 
humanidad también tengan que ba~ DON. RAMON QUEVEDO 
jar al sepulcro, así ha dejado la ma- MONTERO 
ire tierra uno de los mejores hijos 
que tenia la patria, nos reftrimos Ha cc:lehrad( el día de su cum
.. 1 gran cabalero y amigo don Isaac ¡ pltaños, el gentil caballero don Ra· 
Barahona SUarez., de grata memoria. món Qunedo 1Iontero, gran amigo I 
Acompañamos sus restas a su últi- ~ nUestro. XOS(lltros al felicitarlo le de
~a mor;\~a Ct,mo Una prueb~. a su 1 seamos larga vida, mUchas felieida-' 
gran amistad ya qUe tamblen fue le5- ,~l ,~do de su culta familia. 
un gran amigo y admirador de nUes I 
:rO periódico. Don Isaac Barah na NI~ITA OLeA 1\IARTA 
Suárez fue Un gran amigo y admira- CALVO BOCANTES 
dor de las personas qUe lUchan y un 
músico querido y admirado de ti jos 
$US amigos por sus virtudes y sin
crridad COn que trataba a lodo el 
mundo. COn él compartimos muchas 
",ee- s algun,)s tópicos de la vida, pues 
:;Je pala n0501ros más que un con' 
s/,:jero, Un verdadero amigo que siem 
pre n, ,5 alentó p;tra que esta empre~ 
e, ,,;;u .. rOl en su tucha, Siempre 1I1!:
vaoa Un.l 5(.nri<¡a en sus labio~, cual 
tn rcítc;o de su alma dulce r bonda~ 
d')sa. Su mi"mo entierro fue algo im 

En",iam(>s Un atento saludo a la 
preciosa chiquitina, OIga Marta Cal
VQ Bogantes capullo del hogar de 
nUestros amigos do!) Rodolfo Calvo 
y de su estimable señora doña Ber
ta B(l~ntes de Cal\"o COn motivo de 
'a celebración del cumpleaños de. su 

reciosa niñita. A quien le deseamos 
n unión de sus padres y demás fa

'nilia muchos triunfos y dichas en su 
Vlda. 

ponentr, millares de flores cubrían SERORITA I\fARTA ELENA 
u curllza, lo más selecto de sus PACHECO VARGAS 

~jmistades y compañeros proseguían 
tms su cortejo, mirntras march:\s fú F' 14 de agosto del corriente ailo, 
nebres qUe tocaba la banda ceñía ell cumplí" 13 perfumadas primavcra~ 
;,m~iente. más lúgub.~e de la mailan:\. 'a precios:\ señorita "!arta Elena Pa 
:\ '1 termlDaba la Vida de Un gran checn Varg;ls. Flor QUe engalana el 
1,. ,mhre qUe sólo sUpo hact'r bien a hogar de nuestros cultos y distingui, 
'ti patria y a la Humanidad. DEFEN Jos ~migo~. don Roberto Pacheco y 

~A ~ACIONAL, al lamentar SU de- ~u estimable señora doña Socorro 
ceso, envía SU más srntida condolen Vargas de Pacheco. 
cia a todos sus familiares en partí- Reciba nuestra culta amiguita. Un 
cular a ~u gentil señora e~posa, :l mill(ln de felicidades con Un aCectUo· 
don Isaac Segundo Barahona y de- sahdl para sus estimables prulrcs. 

DORA ~Q;LIDA DE SANCHEZ 
Alajuela. Son sus hijitos, ru~rdo Ir-----------------------------: 

Profundámente consternados tea 
zamos estas cortas Hneas por el fa 
Ilecimiento tan repentino de la 
culta y simpática dama doña Mela 
de Sánehez 'Como cariñosamente la 
llamábamos. Fue para nosotros. 
su muert~ como un rayo. ya que 
no nos imaginábamos que aque~ 

lIa señora llena de entusiasmo y 
alegrfa en su vida, se !.uera para 
siempre cuando menos se espera
ba. Hoy solo ha ql.ledado un pro
fundo vaclo dificil de llenar, pero 
Dios solo ha de dar las fuerzas ne
cesarias a toda Su familia para que 
soporten el rudo golpe del destino. 
Nosotros al colocar sobre su fresca 
tumba una Corona de bellos J)eDSa 
mientas, enviamos a todos sus fa
miliares el mensaje de nuestra 
más sentida condolencia. 

LEA NUESTRO 

BOLETlN INFORMATIVO 
Garages 

que recomendamos 

5000 - LUX - 6863 
Garage 2000 

Suscnoase y anúnciese en 
DEFENSA NACIONAL 

con circulación en todo el 
país, el más leido por su 
labor cultural. Solicítelo a 
nuestro apartado 909 en 

San José 

PARA INCENDIO 
Solicite: Estación de 

Bomberos 

Los Refrescos y Cervezas 
Solicítelos a la gran 
Cervecería TRAUBE. 

Teléfono 2090 

Compre en las casas que 
anunciamos y saldrá 

ganando. 

Para cualquier emergencia. 
solicite Radio Patrulla 

Orange CRUSH 
5228 su teléfono 

A viao Importante 

León Mullyn y Vi<:torla Eugenia 
para quienes van nuestros saludos. 

BODA TORRES PERA EN 
ESTA CAPITAL 

El 15 de setiembre próximo so 
ba d~ efectuar en esta capital en 
la iglesia de la Santísima Trinidad 
en Barrio México, la boda de 105 
distinguidos jóvenes amigos nues· 
tros, don Uriel Torres Cervante5 
con la culta señorita Margarita 
Peñá Córdoba, los dos pertenecien 
tes a estimables familias de esta 
capital. Don Uriel Torres Cervan
~ es hijo de la estimable dama 
doña Angela Cervantes viuda d, 
Torres, siendo la prometida hija 
del estimable hogar de nuestro3 
amigos don Toblas Peña Varela. 

La boda ha de efectuarse Dio5 
mediante a las cuatro pasado me
ridiano. El contrayente honrado 
y trabajador quien por sus con
diciones de hombría de bien y rec
titud, disfruta de general aprecio. 
La novia es una damita acreedo· 
ra a las mayores simpaUas y ad~ 

miraciones por su bondad y SU5 
virtudes. 

DEFENSA NACIONAL saluda 
a los gentiles contrayentes y les aLJ 
gura una venturosa vida matrimo 
nial. 

, TALLER 
MECANICO 
MUNDIAL 
de José Ubach 
AHORA EN SU 

NUEVO LOCAL 

Frente Garage Vives 
San José 

f2ue Stga 

Si 'lmigos de mi vida 
cuando deje el pellejo, 

la 

por que aqui todo es mentira: 

parranda 

que me entierren en un petate viejo 
muy .iunto de mi lira. 

1\0 quiero honores a una pobre hosamenta 
que va ha servir de festín a los gusanos 
si después de muerto nadie me tomará en cuenta, 
ni me estrecharán las manos 
ni siquiera mis parientes. 

Después estará por demás hacer comentarios 
cllando mi cuerpo permanece muerto: 
si quise o no las perlas del rosario ... 
O si fu! elegante o tuerto, 
mientras doblaba el triste campanario. 

Si, ya muerto ya terminó el festín 
a mi paso en esta farsa humana 
donde lloran las notas del violín 
~ uno sueña Con un serafín: 
que llega Con la luz de la mañana. 

Si hermanos, para que tanta farsa 
cuando se llegue el momento 
cuauJo hasta sucumbe la garza 
y se obscurece el firmamento: 
para hacernos en bella azucena. 

Por eso cuando el caso llegue 
de estirar mis canillas 
no toquen las campanillas ... 
por que voy en mi despliegue 
huyondo de las polillas. 

Entonces no quiero caja fina 
ni coronas ni dolores 
puez:, cuestan mucha harina: 
f,o]o he de querer mis amores, 
~n ~ucltos en la neblina. 

Jo, .. F~rnnndo Barrientos ROdrígne •• 

EXTRAORDINARIO EXITO DE UNA NOVELA 
Ir¡!cr':s, emoción. ternura. una tra~ 

: la ingeniosamente ideada )' hibil. 
I ¡nente desarrollada hasta el desen· 
¡ : '.ce iinal. un conjunto de 'iiruaciones 

I dramáticas, caracteres ~in~adQS con 
ma.nQ maes.tra, Un conOCimiento pro
fundo del coraz6n humano, brillantes 

raZj':;", la novela qUe está publica;· 
-do Para T!~ 

ec;t'ripci.('ln~s, Un lenguaje sobrio, 
elegante, castizo. TaJes son las arOlc 

............... t¡;;¡¡;;;¡¡;;¡;Í¡;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;;¡¡;;ii! IIerIsIicas ele "El Despertar del Co-

Publicaremos las notas 
lociales de gratis a las per
lOnas que se suscriban en 
nuestro peri6dico. 

Para la perfecta re
paración de tracto
res, autos y camiones 

En- las nO\'elas y e.n todo el mate· 
r;al literario y artístico' qUe publica 
esta re\·ista no encontrarán sus lec
toras ftada qUe no esté ajustado a 
las normas de la moral más estricta. 
Qe ahí qUe pueda llevarse Para Tí 
Confiadamente a los hogares sin pe
ligro algufto. 

Poesías del recordado Poeta Uruguayo de rrata memoria 
Carlos Angel Gané 

Envio que nos hace el insigne peno,sta l\1auricio C. 
Obelar de Montevideo Uruguay 

"VI DA" 
Este oropel del ,'erso va no me sirve, "ida. 

Excavé en lo mas h(oUdo de mi veta escondida, 
)" encJntré el oro puro y encontré el oro !ino 
doude engastar las gemas que me escancie el camIno, 

He de quebrar mi lira de cristal. Yida hermana, 
que oíste lo. gorjeos de mi blonda mañana, 
déjalDt ser ahora que el cenit me deslumbra 
como un '·erso viviente de remanso y penumbra ... 

La. t~nues. mutiladas vértebras de mi rima 
me "on un lastre inútil hoy que piso la cima. 
"unea te pc';¡ nada, pero hoy, "ida, te pido 
un lecho de silencio y un cabezal de ol\'}do. , 

Un lecho de silencio para pensar más hondo 
y un cab~"aJ de olvido para soñar más puro, 
¿La palabra inaudita surgirá desde el tondo 
y en una forma eterna plasmará en mi conjuro? 

CARLOS ,DGEL G.\RRE. 

1/ Om n i se ren i dadll 
Deseché el pesimismo porque es hosco y sombrío 

)" el optimismo fácil porque ofusca y fascina. 
y marché por la senda, más desnudo y COn frío, 
pero el alma sedada de una \'enda mirrina. 

nota a gota, en silencio, fui vaciando mi rlo, 
G~m:l a gema, con pausa, fui agotando mi mina, 
;\Ii alma fué toda ,'irgen como un cauce vaclo, 
)" halló mi vida el todo de una nada divina. 

En la indigencia enorm~ de mi absoluta ausencia, 
(:ono,'¡ la riqueza suma de la Presencia .. 
De mi re.tricto lapso coseché Eternidad. 

Libre de toda amarra de anRias y de Inquietudes, 
hall(' en mi gran vaclo todas las plenitudes, 
y fuf en mis plenitudes OM7'lISERENIDA D. 

CARJ,OS .DGEL G.\RRE. 

RECETAS DE COCINA 
~r Doña Ketty 

Torta de CClrne 

Se ponen a cocinar dos libras de 
carne (posta) y se pican bien fino. 
Se pican bien menudo los chayotes 
o un repollo y dos ohiles dulces. 
Se agregan dos cucharadas de ha 
rina, dos huevos batidos y se mez 
ola todo bien, condimentado de 
antemano. Se pone al fuego f.J.Il8 

caz.uela con regular manteca; cuan 
do está bien caliente se hace la 
torta, haciéndola treir hasta Que 
esté dorada po Tambos lados; se le 
agrega un vaso de leehe y se deja 
hervir por 15 minutos. 

QUESADILLAS DE 
MANTEQUILLA 

-~;;. ". 

ce huevos con SolS yemas juntamen 
te: luego se echa la masa dentro 
del hui'vo y se bate muy bien con 
una paleta, .a que quede la masa 
enteramente desecha, mezclándole 
onzn y media de manteca. Se ha~ 
cen las quesadillas y antl'S de me· 
terlas al horno. se les echa azúcar 
en polvo por encíma. 

TOSTADAS DE CREMA 

(Una reecta ideal para enter~ 

mos), 2 cucharadas de mai.cena, 
media boteIJa de leche, 2 claras de 
h'JeVo, 2 eucharaditas e mantequi
lla. ¿;; 

Se disuelve b maicena en un po 
ca de agua frIa. Se añade lentamen 
te la leche hirviendo, revolvién
dola bien, y se cuece un rato. Se 
agrega la mantequilla y se sazona 
al gusto. Se añade la leche hirvien 
do sobre las claras de huevo bien 
batidas. Se sirve sobre rebanadas 
de pan bien tostada~. 

Para una libra de mantequilla, 
nna de az.úcar y veinte onzas de 
harina dearroz. Primero se mezcla 
la rnmtcquitla con el azúcar, des
pués se le une la harina y se amasa 
todo junto: enseguida se baten do-I ¡"-------------., 

DOLOR 
Dolor, eterno dolor 
que la ilusión desbarata 
como se muere la flor 
mientras se oye la tocata. 

Con una pena que mata 
sufre. sufre el corazón 
por la mujer tan ingrata 
que nos mata la ilusión. 

Dolor por nuestros reveses 
que causan sofocación 
dolor, que hiere a veces 
el fondo del corazón. 

Dolor que se va soportando 
con la inquietud de la "..¡da 
libando. siempre libando 
mientras sangra tanta herida. 

Dolor. que a veces carboniza 
a las almas bondadosas 
mientras avanza la brisa 
para refrescar las rosas. 

Dolor que en el alma atiza 
la infame desilusión 
de ver morir la sonrisa, 
liD encontrar compasión. 

Joté F--.Io 8ourieatos R. 
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Hablemos del lengua;e EL MUNDO ES ASI 

I:-;DIFERE!'iCIA RELIGIOSA, d,' L, fauna y la flora de pane de 
E:-; PARIS Suramérira y de Africa del Sur. 

DOS SIGLOS DES PUES LO 
HO~RA:-; 

El dla IG de Setieml,re, se cum 
plirán :roo alias de la eiocuc'ión en 
la horca de James Stewnrt. miero 
hro del clan escocés del mísmo 
nombre. James fué acusado por 
el clan de los CampbelI de hab.r 
asesinad\.. tl CoHn Campbell. y, no 
obstante ser evidente su inocel1~ 
da. lo condenaron y. lo ahorca 
rl -n. Al cumplirse el 29 Centl'r.j 
ril) de e:tc crimen legal -que ins 
pir6 la novela Kidnapped (Sel'ues 
trnuo) de Rohert I .. ouis Stev('n 
St.n-, el clan Stewart celebrará 
grande-~ ceremonias chicas y reli 
glosas en el lugar donde se ah()r· 
('tí a James, en las cprcaníns ti.:! 
llalIachulish. Argyll (Escocia), 

contagio. Cuando terminó la ron 
ferencia h.izo la pregunta de ri~ 
tua1: "¿Algún alumno desea algu 
na explicación más detallada?". 
lOna de las estudiantes levantó 13 
mano: "Quisiera saber cómo se 
podria esterilizar el he~o y Qué 
medios sépticos emplear para e .. 
1I0". 

DE:\!OCRACIA INDOSTA:-; . .\ 

BORRACHOS 
DE PROFESION 

Por .4. Bados _11 u nI/o 

En la comarca de ~oi (Indochl 
ll3l, y en el altiplano de Darlac, 
viven los Rhades, gente de cara!" 
tírística muy e~pecia1 o mejor 
dicho; son dueños de caprichos 
humanos corno costumbre5 ex

c(ntricas que constituyen con heí 
bita regional común a toda la cO 

munidad de Rhades. El asuhto es: 
que estas gentes en perenne aban 
clono moral todo el tiempo l'stá!1 
horl'tlchos homhres, mujeres y ni 
ños. Para ellos es el mejor placef 
lJ boITarhera. Lvs individuos (le 
los Rhades merecen más re::.peto 
hal:'ta por su~ Dioses cuando están 
más borrachos, ~egún la fé ll(, 
sus creencias. 

por Humberto Toscano : te vasca. ~ino latina de Ori .... 
igual que el c~.,:tellano "moJi;' 
aunque enn cambios fon~ 
Hay otros nomhres va::;cos que 
nen idéntica ralz: BOluela, :.: 
lumburu. Bollnaga. BarinaSa, e. 
rinivar, :\lolinivar. 

.lUdio ""lo 
En casi todos los países ame· 

~icanos :-oe usa la expresión "gen 
te de mroio pelo" para referirsco 
a las per:"onas de la clase media. 

En Puerto Rico, en el Ecuador 
y en otros pal¡:;es se ha creido que 
la expresión se acuñó primera~ 
mente para nombrar a los mula· 
tos, 

La raiz "ibar" significa "veg 
o "valle" y abunda en nombra 
vascos; lbarra, lbarbla. lhort! 
ru. lbarguren, etc. 

Erario público 
Decir "erario público" es PCntt 

albarda ,oure al\>arda. El emi-!, 
e~ siempre público, asf romo ¡.' 
"hemorragia" siempre eo; "de sa ~ 

" . gre • 
El ..:.ustanth'o "erario" pUede atl 

rnttir otro tipo de especificacio. 
nes, por ejemplo "erarto munit::i. 
pal", "erario fiscal", etc., pero no 
"'erario público". 
Gam~nal 
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El arzobispado de Parls acaba 
de terminar un censo de las per 
sonas que asisten a las iglesia~ ca 
tólicas de la capital de Francia, 
en relación con el censo de pobla 
ción de cada parroquia. "Las ci~ 
tras -dice el boletín episcopal 
del dJ.a 2 -son lesoladoras. En 
algunas parroquias sólo asiste a 
la igle'!'ia el 15% de la población 
católica: en otras el porcentaje 
"" del 17 al I~%, pero de abl no 
p:..a" La Indiferencia rellglo» 
-según el informe episcopal- e<; 
más acentuada en las parroquias 
donde predominan las familia. o 
breras. De acuerdo con el censo 
general del arzobispado. el 95% 
de los parbienses profesan oficial 
mente la religión católica apostó 
Jica romana: pero ("sa cifra, com 
parada con las anteriores, iodica 
cuán grande es la indiferencia re 
ligiosa en Paris. 

CIELO E I"FIER:-;O CHUR
CHILiANOS 

El marajá de Bastar. del Edo. 
de lladhya Pradesh (India Cen
tral.) deseoso de estar repre~('n 

tado subrepticiamente en el Par~ 
lamento de la India. hizo que f::.e 
eligiera diputado a uno de sus an 
tiguos súbditos y siervos: ~Iuch· 
haki Kosa. E$te, que no sabe let'r 
nI escribir. fué puesto bajo las ó" 
denes de un ex oficial del marajá, 
que actuaba a la vez (lE' secreta 
rio de Kosa y le dictaba cuanto 
había de hacer en la cámara ci~ 
diputados. Con este ardid, el ml· 
rajá de Bastar pretendia derrih·¡r 
el régimen republicano para r('~ 

tabl<'Cér los principados indo~ta 
nos. Pero Kosa se sublevó por fin. 
el "secretario" le retiró el dinero 
del alojamiento y el diputaM 

analfabeto quedó reducido al ham 
breo Gracias a esto supo el parl,1 
mento lo que tramaba el marajá 
de Bastar, y un ministro de E~ 
tado, el Sr. Harekushna Mehataz, 
ha tomado a su cargo impedir '1' 
los esbirros del rajá hagan da!lo 
ti Kosa. 

Tanta importancia le han <1acj(
a la influencia del licor en Oarlac, 
que cuando muere uno de familia 
lo bañan en Jicores y después ifl 
gieren ~os desperdicios infecto." 
lo!'! familiares cercanos, el médico 
hechicero, las autoridades y aml~ 
tades de confianza. Alrededor d~J 
f"retro ~1túan vasijas llenas de 1i 
cor el que van ingiriendo 108 del 
acompañamiento hacia el cernen 
terio. ('u ando entierran al difur. 
too a un lado, a la par de la cal>:! 
za colocan un gran cántaro 1lenú 
del codiciado licor por el muerto, 
para que éste. en el trayecto que 
recorrerá a la otra vida, vaya Ji 
bando copiosas copas para subi¡ 
al cielo y ser bien recihiclo y a~ 

Lo verdad es que la expresión 
se usa también en pafses ameri
<"an<)8 donde no abundan los neo 
grog, como Chile. \ Esto ba:3wrta 
para hacer pensar que la fra:;e 
nos "ino <.le Espai'la. Efectivrunen 
te. E'ncon1ram~ "gente de medb 
pclo" en un yocabulario na' arr) 
recientemente publicado. Y pode 
mos transcribir también un eJem 
plo tomad<} <.lel escritor español 
Rodriguez l)t"rin, el anotador del 
QUijote: ":-;0 habia de suceder en 
la insula Barataria co~ diferente 
de 10 que fOucedía en España to· 
da, en donde los dones, entrado 
el siglo X'~II. hiC'léronse COm\l
ne:o:, no sólo entre las mujeres de 
meno:; ele medio pelo, que ya "'e 
endonaban desde medio siglo an 
te:i, sino nsimlsmo entre cuantos 
hombres yestían o podían vestir 
a lo hidalgo", 

En E:-opaila esta palahra no Sin 
ni!ica ~ino '·tierra sembrada d~ 
gamones'. En cambio paar los 4 

mericanos ·'gamonal" es sinónimo 
de "cacique", "persona que en Un 

pueblo o comarca ejerce excesiv.l 
influencia en asuntos politicos (¡ 
administrativos" 

• lllJlo 

PERIODISTA TOZUDO 

)'1arlene Dietrlch, la famosa y 
ya madurisima actrIz de cine, se 
negó terminantemente a ser entre 
vistada por los periodistas duran 
te su e!'itancia en París. Julel:i Vau 
drien. reportero de una revista el 
nematográfica, recurrió a todos 
los jardines pcriodisticos conoci 
dos .• in resultado alguno. Final 
mente conSiguió tpner una entre 
vista con la p('rra que desde hace 
años es la favorita de .~larlene, a 
la que regaló un elegante collar 
de fieda y piel. En él estaba cs· 
crito: "~Ii querida ama; si no le 
otorgas una entrevista a Vaudrien, 
ese tipo me envenenará", Marle 
ne, entre asustada y risucfta, rec1 
~ló inmediatamente al periocllst3. 

TOMADOS POR LOCOS 

En la fiesta intima con que se 
celebró el matrimonio del Sr. An 
thony Eden, ~1inistro de Relaclo· 
nes Exteriores de Inglaterra, se 
6ul'icitó en un grupo de damas una 
discusión acerca del Paralso y el 
Infierno y de los castigos y pre 
mios de la vida Ncrnu. \Vinston 
Churchill, ler. ~Iinistro dol Go 
bierno Británico ... escuchaba muy 
f.ierio y sin pestañear. Una ele las 
damas !'e volvió a él y le dijO: 
-':\os gustarfa mucho que ('xprc 
E~ra usted su opinión acerca del 
tema que tratamos, Sr. Churchtll. 
El viejo político respondió grave 
mente: ·';\tr gustarra opinar. pero 
un deber de amistad me lo impi· 
<le. Tengo buenos ;:¡migos en el 
Parafso y en el Infierno". 

BESOS SEPTICOS 

El Prof. James Ranghalf, de la 
Los 6venes ~taría Estela Ah~ facultad de medicina de la Vnlycr 

nb :\Iartinez y Sah'ador Delgad-. sidad de Iowa n:K ve.). exnli 
Ranugl'1 decidieron visitar el manl ('aba en cátedra los modos ~Ie 
comlo de la Caf'lail.eda, de la Cill transmisl~.n de ciertas enfermeda 
¡:ad de :\Iéxico. De improviso fue dI" Y (·it6 .11 beso como e IU '1 dI 
ron iI¡ ,rehendido~ y enfundados en 
cami~a:-; de fuel'za por varios en I r.~~~~~~~~~~~~~~ 
pIcados del manicomio, los cuales TA L LE R 
recluyeron a lOs 2 visitantes en 
sendas cpldas. Por más que ~IarI.1 
y Salvador juraron que no estaban 

locos, ¡'a 5e 1"" hizo caso porque, MECANICO al dl'clr de los enfermeros, "to 
dos 105t locos dicen 10 mismo". ,\ I 
di" siguiente fueron Iihertados, 
cuando se descubrió el errOr. de Alvaro Alvarado 

AFRICA y AJllERICA 
UNIDAS 

El ge'Ólogc Kenneth K Caster 
quP. acaba de hacer una larga ex 
ploración en Afrlca,del E. y Am~' 
rica del S., declaró a sU llegal!a 
a Argel que ambos contincnt~s t''"' 

tuvieron unidos en r-c1a(h~ geolú 
gicns no muy remotas por un 
gran puente montañoso, hoy hun 
dido en el océano. El puente co· 
rría de!-;de la gran joroba del Bra 
:-oi1 hasta la~ costas arr¡cana~ Hoy 
no es más que una s('r ie de ·mo~. 
tafias submarinas. La untón de lo~ 
2 continente.!- explica la similitud 

Soldadu", Eléctrica y 

Autógena - Torno -
A , añas Faroles 
Verjas de hierro 

-y- . 

Coloniales 

TELEFONO 6006 

CEPILLADORA PARA 
METALES 

~lJO varas a l Norte d e la 

Panadería Musmanni 

BOMBA DE GASOLINA 

,COCA COLA 
100 v .... Norte del Hoopital s.n .han de Dioa 

d 
Ofrece, pureza, medida legítima, segurl-

ad y buena atención, 
Situada en San José 

Propietario CARLOS SANCHEZ 
a la oreten de sus amigoS: 

TACA:'<ERIA DE 
CHURCHILL 

Hace poco. Winston Churchill. 
ler. ~1inü;tro de la Gran Bretañ:l. 
huho de pre~tar algunas lihras es 
ter1ina~ a un· pariente necesitad". 
"J)'ame un papel para extenderte 

ceptado por sU Dios. . 
La borrachera de estas genu:,; 

debe afrentar la civilización di'l 
It'jano Oriente. 

Trujillo, Setl<>mbre ue lfl5:; 

un recibo" -su~irió el prestata- L4 SIMIEIl.'TE 
rio-. 4<¡Cómn! -tronó Churchill " 1111 
-. ¿~o te basta gastarte mi dine . 
ro, ~ino que quieres gastar tam 
!lién mi papel?" 

PARA REI'R 
REPARTO EQUITATIVO 
Un hombre fué a ver a su aboga 

da, y le dijo: 
Qllisiera hacer testamento, pero 

no sé exactamente cómo hacerlo. 
No se preocupe -le cortó el abo 

gado-. Déjemelo a mI. 
Bueno -repuso el hombre-. Ya 

yo me figuraba que usted se lleva 
ría una buena parle, pero Quisiera 
dejaTles también algo a mi esposa 
y a mis hijos. 

ENSAYELO 
Pásele un poco d, p'pel de Ji 

a la suela de los zapatos del nene 
,Y ct'üará l08 resbalones y las rat 
das. 

s O es trueno colgar la,c; tazn.q 
por las (l.'Ul.':. puesto que esa es su 
parte más débil. 

Para remendar medias neora,q 
Con facilidad, se cosC"n sobre unA 
bombilla o una linterna eléctrIca 
prendida. La luz brUla por debajo 
y no hay que esforzar tanto la vis 
tao 

61 su esposo desea cambiarle lcl 
forma al sombrero, utilice la plan 
cha eléctrIca de vapor para quitar 
le los dobleces viejos y arreglarle 
,os nuevos. • 

Si la plan.cha arruga la Topa o 
"e pega un poco, espolvorée un pO 

co de sal de mesa sobre un perió 
dlco y pásele la plancha varias ,.~ 
ces. L uego pásele un paño untado 
con cera. Vuelva a pasar la plan 
cha sobre papel absorbente pal;¡ 
quitarle el exceso de cera. 

Cuando se siembra bu.::na semi· 
11a no hay ningún peligro de que 
eUa se pierda, por más vendavales 
que élzoten el campo, o por muy 
fuerte que sean las pisadas de la 
bota o del casco que pretenda a
plastarlas, 

No importa, tampoco, que el te~ 

rreno no esté 10 suficiente abonado 
para Que la semilla cuaje y dé !Tu 
tos inmediatos. Ella brotará en el 
momento oportuno, tomo lo hacen 
las rIores cuando llega la estación. 
A nadie se le ha ocurrido impedir 
que los rosales den rosas, POI' más 
Que se hayan cortado o arrancado 
centenares de plantas para que el 
aroma de sus flores no impregnara 
con su fragancia el aire de la co 
marca. Los rosale~ segllirán dando 
rosas mientras la tierra tenga un á 
tomo del germen en sus extrañas: 

Ningún ao,ldaz., por más fuerza q' 
tuviera a su alcance, pudo nunca im 
pedir que el sol, el aire, el mar y la 
tierra desviasen de su ruta la más 
insignificante partlcula de distancla. 
Tampoco pudo ningún poder evi 
tar que las ideas se trasmitieran de 
uno a otro hombre, de un pueblo a 
otro y de una a otra generación. 

Como la simiente, la idea habrá 
andado rodando y sufriendO' las con 
5eC'"Jenclas de laadvers!:dad, pero 
temprano o tarde, cuando llegue la 
hora, la simiente germina y las i~ 

deas se imponen en las conciencias, 
que las reciben para defenderlas a 
costa de la propIa vida, 

L3 simiente no se habré. perdido 
por.que no podrá perderse nunca. 

Antonlo Zamora 

OFRECE 
buecticidu. Abonos 
de Horta1izu y Flore. 
bueclicidu. Abt,..os 

• 
Cuando tenga que hilvanar (Ji; 

neros pldstitos use presillas eJe 
alambre de las que se usan en ofi 
cl~as, para sujetar los pedazos, ~ 
eVitará las rotu ras en las piezas. 

Toda cIue de SeoniUas 
Implementos de A ,,;cuI
tura, Bombas para ato· 
mizar y Alimentos para 
e-Uinel. Cuando no pueda limpiar en ce 

.guid~ uno mancha que le taiga ~ai 
'-'uMo, o al mantel . espolvoréela 
con s~1. maicena o polvo talco, r:~ 
ra eV1tar Que se pegue antes de la 
varIa. 

, 
Al comprcr toallas, rnfrelas ;~l 

través COn una luz brillante o a 11 
luz de) sol. Si ~e ven puntitos d.:l 
luz. no compre la toaBa, porqu~ 
al laVllrla se voIv..-á un trapo, 

EL 
SEMILLERO 

Apa1ado 783 • s.. Jo"; 

Bo!!rar 
A unque probablemente el lec

tor sabe que Bolh·ar es un apelli 
do de origen ,-asco y que signifi 
co "molino de la vega", vale 1:1 
pentl añadir otros datos acerca de 
esta etimologfa. 

BOlua o bolu ~ignifica "moli· 
no". y (':'ta raíz no es plenamcn 

A muchos ha tentado averiguar 
por qué de "gamón", una plant, 
ha salido el "gamonal" america' 
no, Quizá no sea descaminada la 
siguiente hip66tesis: en España. 
habia antiguamente un refrán ql 
decla "año de gamones, trigo a 
montone~·'. Cuando el gamón, 
planta sil\estre, crecia mucho, lifl 
tenfa como señal de huen año. 
Xo es imposible que al rico se Ji! 
llamat"2 "gl.lmonar' por alusión 111 
refrán. 

"FARMAC lA 1M P E R IAL" 
San José, C, R, Lic, R, JIMENEl CARRION Te!. 3835 

Esquina O este d e la CANADA DRY 

DROGAS FRESCAS 
Atención esmera da en t i despacho a d omicilio. 

Para el Despacho de .u RECETA. RECUERDE que 
tenemos el surtido más fresco de drogas 

Ad emás de nuestro atento serviCIO y MODICOS PRECIOS 

DE LA LUZ EN EL SENDERO 
Seleco'ión de COfIa, Estracla)[. le 

La dUI'l'za de "corazón es pro- Error en dt'recho es el conce p 
to equivocado que se tenga de 1J 
verdad. 

pia del hombre egolsta, para 
quien la puerta siempre está l"'~ 
rrada. 

La jndi.'l2rencia per~nece al 
l¡ecio y al falso filósofo, cuya ti 
1,leza les l'Qn,·ierte en muñl·c.i 
que carecen de fuerza para afrua 
lar las reaHdades de la vida. 

Quien \'I\'e en la sensación. \.¡ 
('ios. pl<Jceres, ete., no puede te~ 

ner casa permanente, porque ,J 
c'lmbio es la ley de una vida así. 
, ibratoria. 

La oscilación entre el placer v 
el dolor, cesa, aunque sea por un 
momento y esto hace romperse 
los lazos que nos atan al mundo 
de las sen!'iacione~. Entonces ::;'9 

siente abrumado por un senri· 
miento de reaUdad, de negación, 
"ac[o y horrible. 

Ha'. que pasar el umbral don 
de el temor y la esperanza, la 
d .. esperación y alegria, parecen 
realidades absolutas, y al siguien 
te momento, son meras formas 
de la fantasia. 

Los que son vasallos del tiem 
po, pa."3n lentamente todos sus 
espacios, viven largufsimas serie,s 
de sensaciones y sufren la mez 
cla constante del placer y del do 

SI tú buscas la verdad por un 
camino y otros por otro, no tic .. 
nes por qu(" criticarlos; porque e. 
Hos también tienen dere<:ho a bus 
carla por un especial sendero, 1'0 

mo tú el tuyo. 

:-;ada hay más dificil que la io 
terpretación del silencio. 

Lessofl,n. 

HUMOR 
-iCómo llueve! 
¡Y mi mujer ha salido sin pa

raguas! 
-Se meterá en una tienda. 
-Eso es precisamente lo qU'3 

yo temo. 

-Préstame veinte pesos. 
-Cuando vuelva de Londres. 
-¡No sabIa que Ibas a Lon-

dres! 
-iNo! ¡SI no voy! • 

Pepito va a la escuela por pri
mera vez. Cuando vuelve le pre 
gunta su mamá: 

-Veamos ¿qué has aprendIdo? 
-No mucho -<tlce el ehlqui 

110-. Que hay que volver mall. 
na a la escuela. 

JULIO DEL VALLE G. 
e HIJOS 

PLATERIA JOYERIA ORFEBRERIA 

Cartago, Costa Rica 

Los trabajos más artísticos y mejor 
acabados de Costa Rica 
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